
“Somos montañeros activos.
No queremos socios que sólo fi-
guren con un número y no reali-
cen ninguna actividad”. Así defi-
ne Enrique Freixeiro la filosofía
del Club de Montaña Xistra, una
entidad fundada hace quince
años y que se ha caracterizado
siempre por su apuesta por el
deporte de riesgo. Su presidente
desvela que “no tenemos objeti-
vos, sino retos. El programa de
actividades es muy grande”.

En su historial figuran escala-
das al Kilimanjaro, a las monta-
ñas del Tibet, de los Andes, en
Europa y también en África. Pre-
cisamente hoy, siete componen-
tes del club vigués tienen previs-
to llegar a la cumbre del Tou-
balk, una montaña de 4.185 me-
tros ubicada en
Marruecos. Es
una iniciativa
conjunta con
la Federación
Gallega de
Montañismo.

Los compo-
nentes del club
vigués son
“pocos”, según
su presidente,
pero dispues-
tos a “moverse”
en todos los
terrenos y lu-
gares. Junto al
ente federati-
vo, con el que
colaboran de
forma habi-
tual, han crea-
do diversos
“hábitos” que
le convierten en diferentes a
otros equipos.

Una de sus grandes priorida-
des para el futuro es promocio-

nar el sende-
rismo y el des-
censo de ba-
rrancos, algo
para lo que
desean contar
con el mayor
número de
personas posi-
ble. Enrique
Freixeiro des-
vela que “es
una modali-
dad en la que

tenemos puestas muchas espe-
ranzas. Es espectacular y además
llama mucho la atención”.

Pero también figuran el se-
guir con sus escaladas y su unión
con la Federación Gallega de
Montañismo, entidad con la que
mantienen un fuerte vínculo de
unión.

Hoy pueden
culminar la
ascensión al
Toubalk, una
montaña de
4.185 metros

En busca de un
patrocinador

Uno de los princi-
pales problemas a los
que se enfrenta el club
vigués es la falta de un
patrocinador que fi-
nancia sus actividades
deportivas. Enrique
Freixeiro, el presidente,
señala que “es una de
las prioridades, pero
resulta complicado en-
contrar apoyos econó-
micos. Nosotros lo que
podemos ofrecer es un
gran número de activi-
dades a lo largo de to-
do el año”. Estos “apasionados de la montaña”,
piensan también en el futuro, sobre todo en el
próximo verano, cuando no tengan casi “descan-
so”. Es su particular forma de entender el deporte.

Los más “activos” de la montaña
El Club Xistra cuenta

con cuarenta
deportistas que han

escalado las
principales

montañas del
mundo
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El descenso de barrancos, tal como muestran las fotografías, es una de
las grandes especialidades del Club de Montaña Xistra. También se
dedican a coronar cumbres en todo el mundo.


