
     Valoración según M.I.D.E.

    Informe de Actividad:
 Fecha:  20/01/2008 León 20012008
 Socios:  Roberto López / Begoña Landesa
 Cumbre:  Cueto Arvas ( 2007 m. )
 Desnivel:  470 m. de subida 
 Distancia:  2,2 Km.
 Tiempo:  2,5 h efectivas de marcha (ascenso)
 Condiciones:  Invierno, soleado con nieve dura en caras norte.
 Valoraciones:  Para un excursionista medio poco cargado.
 Zona:  Cueto Arvas

 Ruta:

 Observaciones:

  Coordenadas GPS: Zona: 29T      E: 0709042,307     N: 4763445,726

 Fotos:

Realizado por:  Roberto López
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 Ascensión al Cueto Arvás (2007 m) desde el pueblo de Leitariegos ( 1537 m. )

Buenas vistas en general.
Necesarios crampones y piolet en las condiciones de referencia.

Arista cueto arvas por lado norte.


